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BENCE metroseksüellik 
ölmedi, tam tersine 
metroseksüelliğin devamı 
olan bir akım bu. Eskiden 
tüm erkekler kıyafetleri 
ve bakımlarıyla ön plana 
çıkmaya çalışıyordu, şimdi 
kas çalışmalarıyla ön plana 
çıkıyorlar. Metroseksüellik 
artarak devam eden bir süreç. 
Çok ciddi anlamda spor 
yapılması, düzenli beslenilmesi, 

vücuda iyi bakılması 
gerekiyor. Erkekler 
artık kaslarıyla ön plana 
çıkmaya çalışıyor.  
25 ila 35 yaş arasında 
böyle bir çaba var. Bu 
yaş grubunun ardından 

erkekler arasında kasları 
çalıştırma olayı genelde bitiyor. 
Zaten bu yaşlardan sonra çok 
yoğun spor yapmak çok riskli 
oluyor.

ÖZELLİKLE çekicilik kav-
ramı tarih boyunca hep önemli 
olan kavramlardan biri. Eski-
den de kaslı, yapılı vücut çekici 
gelirdi insanlara. Bunların üze-
rine daha da eğilme son yıllarda 
artan bir çizgide. Bu tarz beden 
algısında, depresif ruh hali daha 
da kuvvetlenebilir. Kişinin ken-
disini sevmesi, beğenmesiyle 
ilgili birtakım takıntılar ortaya 
çıkar, bu konuda hırslanır ve bu 
da ruh sağlığını etkiler. Medya 
da bunun hızla yayılmasına yar-

dımcı oluyor. Spornoseksüel-
lik akımı, zaten eskiden beri var 
olan bir akımdı. Bu akım, ‘Med-
yada tercih edilen budur’ mesajı 
verildiğinde daha fazla ilgi top-
lamaya başlayacaktır. Ama her 
abartılı durumda olduğu gibi 
çok dikkat edilmesi gerekir. 
Kimi erkekler kaslı bir vücuda 
sahip olmak için çok abartılı 
spor yapıyor, kontrolsüz ilaç 
kullanıyorlar. Bu durumda psi-
kolojik sorunların yanı sıra fizik-
sel sorunlar da ortaya çıkabilir.

BENCE metroseksüellikte gör-
sellik daha fazla. Yeni akımın mer-
kezinde ise spor var. Bu sporla 
olan bir görsellik. İnsanlar vücut-
larına daha fazla önem vermeye 
başladılar. Bence yeni akım daha 
iyi. En azından insanlar vücutlarına önem veri-
yorlar, sporlarını yapıyorlar. O anlamda seksi 
olmaya özen gösteriyorlar, ben de buna özen 
gösteriyorum. Metroseksüellik bitmedi, bakımlı 
erkeklerin öncelikleri değişti artık. Yeni nesil, 
sporla birlikte, aynı zamanda daha sağlıklı bes-
lenme eğiliminde ve buna çok önem veriyor.

YENİ akım çok kısıtlı bir 
çevreye hitap eder, çünkü 
erkekler belirli yaşlarda kaslı 
vücut için çaba harcaya-
bilirler. Oysa metroseksüel 
dediğimiz zaman 60-70 
yaşında bile çok şık giyi-
nenler var. Bu yeni akım rağbet görüyor, 
ancak gençler tarafından sadece. Met-
roseksüel demek, şık ve bakımlı olmak 
demek. Kas yapanlar çok bakımlı değil 
zaten. Metroseksüellik akımı bitmez,   
bitmesin zaten.

BEDEN politikaları aslında 
genel var olan paradigmadan çok 
bağımsız değil. Bu akımlar, ülkele-
rin paradigmalarıyla da çok oran-
tılıdır. Bugün eğer bahsettiğimiz 
metroseksüellikten sonra yeni bir 
politika geliştiriliyorsa bunu akılcı 
bir şey olarak görmemek gereki-
yor. Esas kalıcı olan, beden, aura 
ve beden aura ilişkisinin felse-
fesidir. Eski geleneksel dönem-

lerde beğenmeyle 
ilgili ölçüler fiziki kri-
terlere bağlı değildi. 
Fiziki kriterler vardı, ama çok azdı. 
Şimdi beden de beğenilme kri-
terlerinden birisi haline geldi. Bu 
nedenle estetik operasyonlar 
da erkekler arasında yaygınlaş-
maya başladı. Beğenilme kriter-
lerine fiziki görünüm de eklendi. 
Kadında da erkekte de böyle.

MESELENİN özü tamamen sistem ve onun 
ürettikleriyle ilgili. Her şey bizim tercihimizle yön-
leniyor zannediyoruz. Aslında sistem bizi kanalize 
ediyor. Çok uzun yıllar seks objesi olan kadınlardı. 
‘Şimdi karşı cinse el atma zamanı’ dediler. Aslında 
tüm yük yine erkeklerin omuzunda. Erkeği ‘Bak-
lavalı vücudun olsun’ diye şartlandırıyorsun, üç 
kuruşluk parasını oraya harcıyor, ondan sonra kas 
yapısının uygun olmadığı ortaya çıkıyor; ne olacak 
o adamın psikolojisi? Sistem, kendine yeni oyun-
caklar yaratıyor. Yeni bir akım başladığında bu da 
sona erecektir.

‘Metroseksüellik akımı 
bitmez, bitmesin zaten’ ‘Yeni bir akım başlayınca 

bu akım sona erecektir’

‘Metroseksüellik’ bitti, 
‘spornoseksüellik’ mi başladı?

T.C. ERZİNCAN İCRA DAİRESİ TAŞINMAZIN AÇIK ARTIRMA İLANI
2014/8 TLMT.
Satılmasına karar verilen taşınmazın cinsi, niteliği, kıymeti, adedi, önemli özellikleri:
1 NO'LU TAŞINMAZIN
Özellikleri : Erzincan Merkez İnönü Mahallesi 1600 Ada 9 Parsel 1.670,00 m2 yüz ölçümüne sahip ana taşınmaz niteliği bah-
çeli kargir apartmanın zemin kat bağımsız bölüm no : 2 de bulunan bağımsız bölüm niteliği meskendir. Meskenin arsa payı 1/12
dir. Taşınmazın 2 nolu kömürlük eklentisi mevcuttur. Bağımsız bölüm no:2 de bulunan meskenin yaklaşık alanı 125,00 m2 ala-
nı olan meskenin duvarları çimento harçlı tuğla ile örülmüş, tavanı tabliyeli ve aynı zamanda oda tavanları kartonpiyer yapılı olup,
daire giriş merdiven basamakları beton, korkulukları demirdoğramadan, bina giriş kapısı da çelik doğramadan yapılmıştır. Dai-
re içinde L şeklinde giriş holu, 3 oda, mutfak, banyo ve WC'si mevcuttur. Güneyden girişli ve güney cephesi olan bu mesken-
de 2 oda tabanı çam ahşap döşeme, diğer bir oda tabanı da lamine parke olup sulu zeminler karo kaplamadır. İç kapıları ah-
şap pencereler ise Pvc doğramadan yapılıdır.- Daire giriş kapısıda çelik doğramadır. Doğal gazla ısınan bu binada hayli yıp-
ranma gözlenmiştir. Yıpranma payı %10 mertebesindedir. Dava konusu bu betonarme bina sıvasız briket bahçe duvarı ile çev-
rili konumdadır. Meskene ait 2 nolu kömürlük 3 katlı betonerme binanın bodrum katındadır.Yaklaşık 11,00 m2 alanı olan kö-
mürlüğünü tabanı grobeton, tek pencereli ve tek kapıldır. Yıpranma payı %10 mertebesindedir. 2 nolu bağımsız bölüm değeri
65.812,50TL 2 nolu kömürlüğün değeri 4.851,00TL bahçe duvarlarının değeri 207,00TL arsa payı değeri 52.188,75TL taşın-
mazın toplam değeri 123.059,25 TL'dir
Adresi : Erzincan Merkez İnönü Mah. 1600 Ada 9 parsel Zemit Kat 2. Bağımsız bölüm
Yüzölçümü : 125,00 m2
Arsa Payı : 1/12
HİSSESİ : TAM
İmar Durumu : İmar Planı Dahilinde
Kıymeti : T23.059,25 TL
KDV Oranı : %1
Kaydındaki Şerhler : Tapu kaydındaki gibidir.Dosyasında mevcuttur
1. Satış Günü : 18/07/2014 günü 10:00- 10:10 arası
2. Satış Günü : 18/08/2014 günü 10:00 -10:10 arası
Satış Yeri : Erzincan Adliyesi İcra Müdürlüğü Mezat Salonu Merkez/ERZİNCAN
2 NO'LU TAŞINMAZIN
Özellikleri : Erzincan Merkez İzzetpaşa mah. Demiröv mevkii 1735 ada 21 parselde kayıtlı 697,00 m2 yüzölçümünü sahip bah-
çeli kargir ev. Kargir Evin Yaklaşık alına 69,53 m2 olan dava konusu bu mesken tapu kayıtlarında yazdığı gibi kargir yapı de-
ğil, kerpiçden örülen ancak beton sıva ile sıvandığı için kargir yapı demişler. Aslı kerpiç yapıdır. Tek katlı, üzeri kiremit çatı kap-
lamalı olan bu meskene güneyden girilmekte ve güneye cephelidir. Mesken içinde 1 giriş holü 1 salon, 3 oda, mutfak, banyo
ve wc'si mevcuttur. 2 oda tabanı ahşap (tahta) döseme, 1 oda tabanı karo kaplama, sulu zeminler fayans kaplamadır. Soba ile
ısınan bu meskenin iç kapıları ahşap, pencereleri ise pvc doğramadan yapılmış olup, bahçe duvarları sıvasız briketten örülü ve
bahçe kapısı çubuk demir doğramadan yapılmış, ayrıca pencerelerde çubuk duvarları sıvasız briketten örülü ve bahçe kapısı
çubuk demir doğramadan yapılmış, ayrıca pencerelerde çubuk demir korkulukludur. Hayli yaşlı olan bu binanın yıpranma payı
%25 mertebesindedir Balkon:Yaklaşık 15,00 m2 alanı olan bu girişteki balkon tabanı karo kaplama, üzeri çatılı, yanlan duvar
ve çubuk demir korkuluktan yapılmış basit bir eklentidir. Dava konusu bu taşınmaz şehir imar planı dahilinde belediyenin her
türlü alt yapı ve diğer hizmetlerinden yararlanır konumda olması, zeminin topoğrafik olarak düz bir durumda olması bu yerin de-
ğerini olumlu yönde etkilemektedir. Yıpranması %15 mertebesindedir Meskenin değeri 16,687,20 TL Girişteki balkonun (eklenti)
değeri : 1,083,75 TL Bahçe duvarlarının değeri : 2,794,00 Arsa payı değeri 27,880,00
TL Taşınmazların toplam değeri : 48,444,95 TL
Adresi : Erzincan Merkez İzzetpaşa Mah. Demiröv mevkii 1735 ada 21 parsel
Yüzölçümü : 697,00m2
Arsa Payı : TAM
imar Durumu : imar Planı dahilinde
Kıymeti : 48.444,95 TL
KDV Oranı : %18
kaydındaki Şerhler : Dosyasında ve tapu kaydındaki gibi
1. Satış Günü : 18/07/2014 günü 10:20- 10:30 arası
2. Satış Günü : 18/08/2014 günü 10:20- 10:30 arası
Satış Yeri : Erzincan Adliyesi İcra Müdürlüğü Mezat Salonu Merkez/ERZİNCAN

3 NO'LU TAŞINMAZIN
Özellikleri : Erzincan Merkez Demirkent Köyü 138 ada 3 parselde kayıtılı 484,94 m2 yüzölçümlü Bir adet üç katlı betonerme
apartman ve arsası olan apartmanın ikinci kat 4 nolu bağımsız bölüm ve 11 nolu eklenti deposu. Meskenin yaklaşık alanı 95,13
m2 alanı olan dava konusu bu bağımsız bölümün duvarları çimento harçlı tuğla ile örülmüş, tavanı tabliyelı ve aynı zamanda
oda tavanları kartonpiyer yapılı olup daire giriş merdiven basamakları mermer kaplama, merdiven korkulukları paslanmaz çe-
likten yapılıdır. Daire içinde L şeklinde 1 giriş holü, 3 oda, mutfak, banyo ve wc'si mevcuttur. Odalarında ikisinin tabanı laminat
parke, diğer bir odanın tabanı da fayans kaplamadır. Güneyden girişli ve güneye cepheli olan bu daire doğal gazla ısınmakta-
dır. İç kapılar Amerikan tipi, dış giriş kapısı çelik doğramadan, pencereler kahve renkli pvc'den yapılmıştır. Ayrıca doğuya ve
batıya bakan iki balkonunun var olduğu, görülmüştür. Yıpranma payı %4 mertebesindedir. Eklentisi 11 Nolu depo: Dava konu-
su 11 nolu depo 3 katlı betorname binanın bodrum katında bulunmakta olup yaklaşık alanı 9,25 m2 'dir. Tabanı karo kaplama
olan deponun tek kapısı çelik, tek penceresi de pvc doğramadan yapılmıştır. Yıpranma payı %4 mertebesindedir. Dava konu-
su bu bağımsız bölüm, şehir imar planı dahilinde olup belediyenin alt yapı dahil diğer bütün hizmetlerinden yararlanır konum-
dadır. Arsa olarak düşünüldüğünde topoğrafik olarak düz bir durum arzetmektedir. Ulaşım sorunu olmayan ve yukarıda üstün
nitelikleri dikkate alındığında bu yerin değerli olduğu ortaya çıkmaktadır. 4 nolu bağımsız bölümün değeri: 53,425,00 TL 11 no-
lu deponun değeri: 4,351,20 TL Bahçe duvarının yaklaşık değeri: 838,20 TL Arsa payı değeri: 34,752,60 TL Taşınmazların
Toplam değeri 93,347,00 TL
Adresi : Erzincan Merkez Demirkent Köyü 138 ada 3 parsel
Yüzölçümü : 95,13m2
Arsa Payı : 1/6
imar Durumu : İmar planı dahilinde
Kıymeti : 93.347,00 TL
KDV Oranı : %1
Kaydındaki Şerhler : Tapu Kaydında ve dosyasında mevcut olduğu gibi
1. Satış Günü : 18/07/2014 günü 10:40 - 10:50 arası
2. Satış Günü : 18/08/2014 günü 10:40 - 10:50 arası
Satış Yeri : Erzincan Adliyesi İcra Müdürlüğü Mezat Salonu Merkez/ERZİNCAN -
Satış şartları : 1- İhale açık artırma suretiyle yapılacaktır. Birinci artırmanın yirmi gün öncesinden, artırma tarihinden önceki
gün sonuna kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebilecektir. Bu artırmada tahmin edilen değerin
%50 sini ve rüçhanlı alacaklılar varsa alacakları toplamını ve satış giderlerini geçmek şartı ile ihale olunur. Birinci artırmada is-
tekli bulunmadığı takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan sonraki beşinci günden, ikinci artırma gününden önceki gün so-
nuna kadar elektronik ortamda teklif verilebilecektir. Bu artırmada da malın tahmin edilen değerin %50 sini, rüçhanlı alacaklılar
varsa alacakları toplamını ve satış giderlerini geçmesi şartıyla en çok artırana ihale olunur. Böyle fazla bedelle alıcı çıkmazsa
satış talebi düşecektir.
2- Artırmaya iştirak edeceklerin, tahmin edilen değerin % 20'si oranında pey akçesi veya bu miktar kadar banka teminat mek-
tubu vermeleri lazımdır. Satış peşin para iledir, alıcı isteğinde (10) günü geçmemek üzere süre verilebilir. Damga vergisi, KDV,
1/2 tapu harcı ile teslim masrafları alıcıya aittir. Tellaliye resmi, taşınmazın aynından doğan vergiler satış bedelinden ödenir.
3- İpotek sahibi alacaklılarla diğer ilgilerin (*) bu gayrimenkul üzerindeki haklarını özellikle faiz ve giderlere dair olan iddialarını
dayanağı belgeler ile (15) gün içinde dairemize bildirmeleri lazımdır; aksi takdirde hakları tapu sicil ile sabit olmadıkça paylaş-
madan hariç bırakılacaktır.
4- Satış bedeli hemen veya verilen mühlet içinde ödenmezse İcra ve İflas Kanununun 133 üncü maddesi gereğince ihale
feshedilir. İhaleye katılıp daha sonra ihale bedelini yatırmamak sureti ile ihalenin feshine sebep olan tüm alıcılar ve kefilleri tek-
lif ettikleri bedel ile son ihale bedeli arasındaki farktan ve diğer zararlardan ve ayrıca temerrüt faizinden müteselsilen mesul ola-
caklardır. İhale farkı ve temerrüt faizi ayrıca hükme hacet kalmaksızın dairemizce tahsil olunacak, bu fark, varsa öncelikle te-
minat bedelinden alınacaktır.
5- Şartname, ilan tarihinden itibaren herkesin görebilmesi için dairede açık olup gideri verildiği takdirde isteyen alıcıya bir ör-
neği gönderilebilir.
6- Satışa iştirak edenlerin şartnameyi görmüş ve münderecatını kabul etmiş sayılacakları, başkaca bilgi almak isteyenlerin
2014/8 Tlmt. sayılı dosya numarasıyla müdürlüğümüze başvurmaları ilan olunur. 07/06/2014
(İİK m.126) (*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 64'e karşılık gelmektedir.

Basın:38642 www.bik.gov.tr

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

T.C. BÜYÜKÇEKMECE 3. İCRA DAİRESİ TAŞINMAZIN AÇIK ARTIRMA İLANI
2014/306 TLMT.
Satılmasına karar verilen taşınmazın cinsi, niteliği, kıymeti, adedi, önemli özellikleri:
TAŞINMAZIN
Tapu Kaydı : İstanbul İli, Beylikdüzü İlçesi, Gürpınar Mahallesi, 0 Ada, 1834 Parsel, K/Blok, Zemin+Nonnal Kat, 10 Bağımsız
Bölüm nolu kayden "Dubleks Mesken" vasıflı taşınmaz.
Özellikleri : Satışa konu taşınmazın bulunduğu ana gayrimenkul, parsel üzerindeki blokların Hasan Tahsin Caddesinden de-
nize doğru tek sıra halinde inşa edildiği, K bloğun parselin denize en yakın konumunda yer alıdığı, bloğun önü kapanmaz de-
niz manzaralı olduğu, parsel çevresinin duvar üzeri korkuluklu olduğu belirlenmiştir. Bahçede yetişkin ağaçlar bulunmaktadır.
Blok ulaşımı kolay bir bölgede yer almakla beraber toplu taşım araçtan ile ulaşım yönünden kısıtlı imkana sahiptir. Blok, çarşı,
pazara, alışveriş yerlerine, sağlık tesislerine, okullara uzak konumdadır. Daha ziyade yazlık amaçlı kullanılan taşınmazların yer
aldığı bir bölgede bulunmaktadır. Yer aklığı bölgede teknik alt yapı imalatları büyük oranda tamamlanmış olup bölgeye kamu
ve belediye hizmetleri verilmektedir. Yakın çevresinde Yedikardeşler Camii, az katlı müstakil villalar ile villalardan oluşan site
tipi yapılaşmalar bulunmaktadır. Bunlar onevler ve onbeşevler adlı sitelerdir. Blok zemin ile 1 adet normal kattan oluşmaktadır.
Dış cephesinin serpme sıvalıdır. Blok zemine 65,00 m2 miktarında oturmakta olup toplamda 135,00 m2 alanlıdır. Bloğun ze-
min katında; giriş holü, salon, mutfak, wc, banyo ve teras bölümleri, içten irtibatlı merdiven ile ulaşılan normal katta ise; hol, 2
adet oda ve balkon bölümleri bulunmaktadır. İslak zeminler seramik/fayans, kuru zeminler parke kaplıdır.
Adresi : Gürpınar-Dereağzı Mahallesi, Hasan Tahsin Caddesi, Sistem Sokak No:1/F Beylikdüzü / İSTANBUL
Yüzölçümü : 2.920 m2
Arsa Payı : 10/100
İmar Durumu : 1834 parselin jeolojik yönden sakıncalı alanda kaldığı, zemin etütleri yenilendikten sonra değerlendirilmek üze-
re uygulama imar planı plan onama sınırı dışına çıkarıldığı, etüt çalışmaları tamamlandıktan sonra bölgede yeniden plan yapı-
lacağı belirtilmiştir.
Kıymeti : 200.000,00 TL
KDV Oranı : %1
1. Satış Günü : 06/08/2014 günü 11:00- 1 1:10 arası 2. Satış Günü : 01/09/2014 günü 11:00- 11:10 arası
Satış Yeri : E-5 Karayolu Üzeri, Aymerkez AVM Karşısı, Uğur-Koza Plaza Kat:1 "Büyükçekmece 3. İcra Dairesi odası" Bü-
yükçekmece / İSTANBUL

Satış şartları : 1- İhale açık artırma suretiyle yapılacaktır. Birinci artırmanın yirmi gün öncesinden, artırma tarihinden önceki
gün sonuna kadar esatis.uyap.gov.tr adresinden elektronik ortamda teklif verilebilecektir. Bu artırmada tahmin edilen değerin
%50 sini ve rüçhanlı alacaklılar varsa alacakları toplamını ve satış giderlerini geçmek şartı ile ihale olunur. Birinci artırmada is-
tekli bulunmadığı takdirde elektronik ortamda birinci artırmadan sonraki beşinci günden, ikinci artırma gününden önceki gün so-
nuna kadar elektronik ortamda teklif verilebilecektir. Bu artırmada da malın tahmin edilen değerin %50 sini, rüçhanlı alacaklılar
varsa alacakları toplamını ve satış giderlerini geçmesi şartıyla en çok artırana ihale olunur. Böyle fazla bedelle alıcı çıkmazsa
satış talebi düşecektir.
2- Artırmaya iştirak edeceklerin, tahmin edilen değerin % 20'si oranında pey akçesi veya bu miktar kadar banka teminat mek-
tubu vermeleri lazımdır. Satış peşin para iledir, alıcı isteğinde (10) günü geçmemek üzere süre verilebilir. Damga vergisi, KDV,
1/2 tapu harcı ile teslim masrafları alıcıya aittir. Tellaliye resmi, taşınmazın aynından doğan vergiler satış bedelinden ödenir.
3- İpotek sahibi alacaklılarla diğer ilgilerin (*) bu gayrimenkul üzerindeki haklarını özellikle faiz ve giderlere dair olan iddialarını
dayanağı belgeler ile (15) gün içinde dairemize bildirmeleri lazımdır; aksi takdirde hakları tapu sicil ile sabit olmadıkça paylaş-
madan hariç bırakılacaktır.
4- Satış bedeli hemen veya verilen mühlet içinde ödenmezse İcra ve İflas Kanununun 133 üncü maddesi gereğince ihale
feshedilir. İhaleye katılıp daha sonra ihale bedelini yatırmamak sureti ile ihalenin feshine sebep olan tüm alıcılar ve kefilleri tek-
lif ettikleri bedel ile son ihale bedeli arasındaki farktan ve diğer zararlardan ve ayrıca temerrüt faizinden müteselsilen mesul ola-
caklardır. İhale farkı ve temerrüt faizi ayrıca hükme hacet kalmaksızın dairemizce tahsil olunacak, bu fark, varsa öncelikle te-
minat bedelinden alınacaktır.
5- Şartname, ilan tarihinden itibaren herkesin görebilmesi için dairede açık olup gideri verildiği takdirde isteyen alıcıya bir ör-
neği gönderilebilir.
6- Satışa iştirak edenlerin şartnameyi görmüş ve münderecatını kabul etmiş sayılacakları, başkaca bilgi almak isteyenlerin
2014/306 Tlmt. sayılı dosya numarasıyla müdürlüğümüze başvurmaları ilan olunur.08/06/2014
(İİK m.126) (*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.
* : Bu örnek, bu Yönetmelikten önceki uygulamada kullanılan Örnek 64'e karşılık gelmektedir.
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‘Metroseksüellik 
bitmedi, bu akım 
onun devamı’

‘Spornoseksüel akımı 
zaten vardı, şimdi 

daha da yayılabilir’
2000’li yılların başında New 

York Times Gazetesi tarafın-
dan icat edilen ‘metroseksüellik’ 
akımı bitti; yeni moda ‘spornosek-
süel’ olmak... Kavram olarak met-
roseksüelliğin pabucunu dama 
atan “spornoseksüellik” kavramı, 
sportif karakterlerin özendirdiği 
fit vücutların gereğinde pornog-
rafik unsur olarak kullanılmasını 
ifade ediyor. Bunun nedeni yaygın 
olarak kullanılan ‘selfie’ modası-
nın artık iyice saplantı haline gel-

mesi. Ana unsurları kaslı vücutları 
olan spornoseksüeller vücutlarını 
sosyal medyada sergilemekten 
çekinmiyor. Spornoseksüelle-
rin dünyadaki en önemli temsilci-
leri, İngiliz Beckham ve Portekizli 
Ronaldo gibi futbolcular. Metro-
seksüelliğin merkezindeki giyim 
kuşam, yerini kaslı vücutlara bırak-
mış. Metroseksüellik öldü mü, yeni 
akım kalıcı olur mu, erkekler üze-
rindeki etkisi uzun sürer mi?  
n Özlem YILMAZ (AHT)

‘Spornoseksüellik’ kalıcı bir akım mı?

‘Bakımlı erkeklerin 
öncelikleri değişti’ ‘Beden, beğenilme kriterlerinden 

birisi haline geldi’

Mario 
Balotelli

David 
Beckham

Cristiano 
Ronaldo 


